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セットにすると！

日替りのサンドウィッチと
　　　　　お好きなドリンク＋無農薬野菜サラダ 650円(税込)

季節の低・無農薬の野菜をたっぷり使ったパン・サンドウィッチを作っています

※ドリンクは下記よりお選びください。
オーガニック珈琲、紅茶(アールグレイ)、アイスコーヒー、アイスティ、100％オレンジジュース、
100％グレープフルーツジュース、ウーロン茶
※無農薬野菜サラダは、季節の野菜を日替りで手作りしています。

Healthy Bread & Cake CUBE

今週のおすすめサンドウィッチ

※土、日曜日はお休みです。

Healthy Bread & Cake

Produce by Forti Fiant
Since  2008

ご予約承っております。お気軽にお電話ください。
TEL  087-842-1020

→

オムレツトマトのサンドウィッチ

ハム＆コールスローサンド

かぼちゃベーグルのサンドウィッチ

グリルチキンとくるみのサンドウィッチ

ジャーマンポテトサンド

ベーコンと緑黄色野菜のとろとろオムレツとトマト、レタスをサンドしました。

ロースハムと無農薬野菜のコールスローをサンドしました。

無農薬のかぼちゃをたっぷり練りこんだベーグルで季節の野菜をサンドしました。

ヘルシー鶏むね肉とくるみ、玉ねぎをサンドしました。

玉ねぎやウィンナーを入れたほくほくのジャーマンポテトをサンドしました。
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（ まるい食パン ）

（ ゴマ食パン ）

（ かぼちゃベーグル ）

（ 角食パン ）

（ ロールパン ）
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セントラルパーククリニック７F

ハンバーグステーキ
　　　トマトとバジル風味

・季節の野菜たっぷり極上大人カレーチキン焼きカツレツ

中央公園を眺めながら、ヘルシーランチやオーガニック珈琲でくつろぎのランチタイムはいかがですか？

チキンのソテー
　　　　バルサミコソース

※ドリンクは、オーガニック珈琲、紅茶(アールグレイ)、アイスコー
ヒー、アイスティ、100％オレンジジュースよりお選びください。

CUBE Cafe LOHAS CLUB

今週のおすすめランチ

ご予約承っております。
お気軽にお電話ください。

TEL  087-842-1020

日替りランチ カレーランチ
無農薬野菜サラダ・CUBEパン付　\900 無農薬野菜サラダ付　\800

・旨味たっぷりエビカレー

牛スジと玉ねぎをじっくり煮込んだスープをベースに３
日間かけてじっくり仕上げる自慢のカレーです。

エビスープに玉ねぎをたっぷり入れて煮込んだエビの旨
味たっぷりのカレーです。

・ホットサンド　　　　　　　　　　　　　　\750

パンランチ
無農薬野菜サラダ・お好きなドリンク付

・フレンチトースト　　　　　　　　　　　\650

CUBEの山型食パンをこんがりトーストし、季節の無
農薬野菜を中心に、タマゴやベーコンなどをサンドした
ヘルシーなホットサンドです。

CUBEのソフトフランスパンを特製卵液に12時間以
上ひたした、しっとり感たっぷりのフレンチトーストです。
軽めのランチにおすすめです。

・日替りサンドウィッチ　　　　　　　　\750
CUBEの無農薬野菜たっぷりの日替りサンドウィッチで
す。

（CUBE）

中央公園

高松日赤

香川県庁 高松病院

■
CUBE

LOHAS CLUB●

セントラルパーク
クリニック 7F

ロハスクラブ

営業時間　11：00～14：30／定休日　土、日、祝日、他

中央公園を眼下にヘルシーランチを♪

ロハスクラブ

水 牛肉のステーキ
　　　　デミグラスソース

★★　肉の日ランチ　★★

無農薬野菜サラダ、CUBEパン、
シフォンケーキ、オーガニック珈琲付 \800

※ご予約お願いします。

豚肉のトマト煮込み


